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Vanaf heden, kunnen ouders van  

clubleden, diverse feestmaterialen van  
onze club huren 

 (glazen, borden, bestek, stoelen, tafels …) 
Interesse  contacteer : 

 
  Josiane Claes :       0494/45 64 49 
 

          



 

 EDITORIAAL 
 
 

TURNGALA IEDEREEN AMBASSADEUR. 
 

 
STRANGER THINGS … BANGERANG! 

 
Op zaterdag 3 juni 2017 organiseert onze club KLIMOP R.T. Merksem haar 
TURNGALA in de Indoor Korfbalhal KWIK aan de Fortsesteenweg in Merksem. 
Een herkenbare locatie voor alle clubleden. 
Kijk maar naar het succes van de TURNSHOW in het kader van de viering van 
het vijfennegentig jarig bestaan van onze vereniging.in  
 
Door het overweldigende SUCCES van de editie van 2015 voorzien we deze maal 
een MATINEE om 13u30 én een SOIREE om 19u30. 
Als toeschouwer kan u dus kiezen om te genieten van één of twee voorstellingen. 
 
Dit TURNFEEST vormt opnieuw een waardemeter, zowel naar de 
belangstellenden als naar de uitvoerders, omtrent de turntechnische- en 
organisatorische mogelijkheden van de verschillende en verscheidene groepen en 
hun bestuurlijk kader binnen KLIMOP R.T. Merksem vzw. 
In het beleidsscenario van onze vereniging is het een evenement dat 
TWEEJAARLIJKS op het programma voorkomt. 
In dat andere jaar vormt KLIMGYM hieraan de tegenpool. 
Een TURNSHOW met een hoog sportief niveau, zowel uit het EIGEN MIDDEN 
als uit de nationale- en/of internationale turnwereld dat is één van de 
doelstellingen van het TURNGALA. 
Het succes wordt vanzelfsprekend bepaald door de wijze van presenteren. 
De beide groependie hierbij betrokken , de GYMNASTEN en het PUBLIEK 
moeten zich immers aangesproken voelen. 
Deze uitgangspositie werd reeds meerdere jaren in de verschillende producties 
aangekleefd. 
Met als resultaat dat de vorige “CLUBFEESTEN” door heel wat buitenstaanders 
zowel als door insiders werden beoordeeld als een turnshow met een hoog 
VAARDIGHEIDSNIVEAU, doorspekt met allerlei varianten die het publiek 
boeien! 
De aandacht door de mond aan mond reclame, de geschreven pers, de audio- ,de 
visuele- en de sociale media is dan ook niet vreemd meer. 
Dit levert een organisatie op waarbij de lat, bewust, vrij hoog ligt. 



 

En anno 2017 is dit niet anders … 
 
Een uitdaging dus!!! 
 
In de afgelopen dertig jaar was het gastteam zowel uit het binnen- als het 
buitenland afkomstig.  
Herinner je maar T & T (2015) de trampolinespringers die tegen de muur op 
spectaculaire sprongen uitvoerden of de  ludieke Bacharacher Oldtimer uit 
Duitsland (2008), het Bulgaarse Acrobatische Heren vier, bronzen medaille op 
het EK (2006) of Alexey Kriganowski (2004), wereldkampioen tumbling uit 
Rusland of … wat verder terug in de tijd, Die Drei Englander aus Munchen 
(1994), met hun ludieke maar technische hoogstaande sprongen in de grote 
trampoline, Het showteam van de Rhein und Limburg Gau (1978) of  …ach, ga zo 
maar verder … 
 

 
 
 
Voor de editie van 2017 passen we de uitnodiging tot op vandaag bewust aan tot 
een 
 “ MISTERY GUEST(S)” 
 
Daarenboven hebben we in ons eigen midden de actieve tumblers en de 
verschillende formaties in  Acrogym die allen in hun  leeftijdscategorie in de 
kampioenschappen hoog scoren en die voor Belgium op wereldkampioenschappen 
turnen. 
Ook het demoteam van KLIMOP R.T. Merksem zit in de lift, vandaar dat de 
gymnasten uit deze formatie uit onze club hun mogelijkheden zullen etaleren.   
 



 

ONZE organisatie zal instaan voor een unieke bijdrage, die de spektakelwaarde 
dermate opvoert tot het gegeven 
 

GYMNASTEN MET KLASSE IN MERKSEM 
 
Vergeten doen we onze EIGEN CLUBMENSEN niet en datgene wat werd 
voorbereid. 
Elkeen komt aan bod van de ALLERKLEINSTEN, over BASISGYMNASTIEK naar  
DEMOGYM, meervoudige salto’s en acrobatische hoogstanden inbegrepen. 
ALLE gymnasten uit de KLEUTERGYM, GYMKIDS, JUFFERS, KNAPEN, 
TURNSTERS, TURNERS en 55 PLUS nemen deel en zetten hun beste beentje 
voor. 
Mooie choreografieën maken sowieso onderdeel uit van het geheel. 
 
Betrap je jezelf nu bij het lezen van deze tekst op een wiebelende teen, een 
schokkende schouder of trillend neushaar? 
 
Jouw eigen TURNGALA warm aanbevelen aan anderen, getuigd niet weinig van 
chauvinisme, maar … met een positieve instelling is dat best verantwoord. 
 
In 2015 dienden we aan de inkom, toeschouwers te weigeren, vanwege 
UITVERKOCHT. 
En dat  ziet er vandaag niet anders uit.  
 
Dus let tijdig op de VOORVERKOOP, in de cafetaria, van de inkomkaarten. 
 
IEDEREEN AMBASSADEUR! 
   
    

 





                                  
 
 

 
ACTIVITEITENPROGRAMMA 2016-2017 
 
* Let op data kunnen veranderen en/of wijzigen buiten onze wil om! 
 
Januari 2017 
07 en 08.01  SYLVESTER YOUTH TROFEE ACROGYM (Puurs) 

met SUCCES afgerond door de formaties in Acrogym.  
FLOR BUELENS en ASTRID HOEVENAEGHEL behalen GOUD! 
 

14 en 15.01  Provinciale voorronde 1 TUMBLING C-niveau (Maldegem) 
21 en 22.01  Provinciale voorronde 1 TUMBLING I-niveau (Hulshout) 
28 en 29.01  PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP TUMBLING A/B-niveau (Herentals) 
                             Provinciaal voorronde 1 ACROGYM C/I-niveau (Alken) 
 
Februari 2017 
04 en 05.02  Provinciale voorronde 1 ACROGYM A/B-niveau (Bazel) 
                             Provinciale voorronde 2 TUMBLING C-niveau (Eksel).  
09.02   Sporting A Gala, stad Antwerpen 
11 en 12.02  Provinciale voorronde 2 TUMBLING I-niveau (Oud-Turnhout) 
                             Provinciale voorronde 2 ACROGYM C/I-niveau (Merelbeke)  
16.02   Topsportlaureatenviering District Merksem 
17.02 t/m 24.02 Week Time Out tegen Pesten 

 
     
 
18 en 19.02  Provinciale voorronde 2 TUMBLING A/B-niveau (Ingelmunster) 
   Demoteamhappening (Oostende)                            
25 en 26.02  Provinciale voorronde 2 ACROGYM A/B-niveau (Leuven) 
27.02 t/m 05.03 KROKUSTURNKAMP in Acrogym, Tumbling én Minigym 

in Gymhal Terlinden met eigen coaches én trainers uit Bulgarije en Rusland. 
 
 
Maart 2017 
04 en 05.03  Provinciale voorronde 3 ACROGYM C/I-niveau (Hasselt) 
11 en 12.03  Provinciale voorronde 3 ACROGYM A/B-niveau (Petegem-aan-de-Leie)  
                             PV 3 Tumbling A/B-niveau (Bilzen)  



                                  
 
 
 
 
18 en 19.03   Klokke Roeland Cup ( democircuit ) (Mariakerke) 
                             Provinciale voorronde 3 TUMBLING I-niveau (Varsenare) 
                             Recreatoernooi ACROGYM (Heusden) 
25.03   PAASGEBEUREN KLEUTERS/GYMKIDS 
 

 
 
Maart 2017  ALGEMENE VERGADERING VZW + GYMDRINK  
25 en 26.03  Provinciale Voorronde 4 ACROGYM C/I-niveau (Mariakerke) 
                             Provinciale Voorronde TUMBLING A/B-niveau (Mol)   
 
APRIL 2017 
01 en 02.04  PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP ANTWERPEN Acrogym A/B-niveau  

(Breendonk) 
03.04 t/m 17.04 School paasvakantie TRAINING 
14 t/m 17.04  FLANDERS INTERNATIONAL ACRO CUP (Puurs) 
22 en 23.04  VLAAMS KAMPIOENSCHAP TUMBLING A/B/I-niveau 

(Petegem-aan-de-Leie) 
                            Ros Beiaard Cup Democircuit (Dendermonde)  
29 en 30.04  VLAAMS KAMPIOENSCHAP ACROGYM A/B/C/I-niveau (Mariakerke) 
 
Mei 2017 
01.05   VLAAMS KAMPIOENSCHAP ACROGYM A//B/C/I-niveau (Mariakerke) 
06 en 07.05  VLAAMS KAMPIOENSCHAP TUMBLING C-niveau (Schelle)  
                             Maneblusserscup Democircuit (Mechelen) 
13 en 14.05  BELGISCH KAMPIOENSCHAP ACROGYM A/B-niveau (Breendonk) 
                            BELGISCH KAMPIOENSCHAP TUMBLING A/B-niveau (Beveren-Waas)      
23.05 t/m 25.06 START OPEN TRAINING en TALENTDAYS in ACRO/TUMBLING 

én DEMOTEAM in Gymhal Terlinden.  
 

Instroom van gymnasten van buiten de club én doorstroom van gymnasten 
van binnen de club. 

Ken jij zo iemand ? Geef hem of haar dan de nodige informatie door a.u.b. 
 
 
 

 
 
 



                                  
 
 
 
 
 
Juni 2017 

TURNGALA 97 

 
Zaterdag 3  juni   2017 

SPORTHAL KWIK Korfbalhal 
Fortsesteenweg te Merksem 

* Matinee om 13u30 
                           * Soiree    om 19u30 
    
               Alle clubleden nemen deel aan beide voorstellingen! 
   

 
   
                     
 
08.06 t/m 26.06  INITIATIELESSEN/PROEFLESSEN in Basisgymnastiek   
24.06    EINDESEIZOENSFEEST  “KREIG ER GIN GENOEG VAN” ??? 
 
JULI 2017 
* Start vakantie trainingen. 



                                  
 
 
 
VARIA … VARIA … VARIA … VARIA … VARIA … VARIA … VARIA … VARIA … 
 
- SASKIA PEENE vangt de cursus initiator-kleutergym aan van de Vlaamse Trainersschool. 
  Succes!   
 
- MARC VAN BOXELAER vangt de cursus initiator-seniorengym aan van de Vlaamse 
  Trainersschool. Succes! 
 
- ELIZA TORRES GONZALEZ start in de cursus Multiskilz van de  Gymnastiekfederatie   
  Vlaanderen. Veel succes! 
 
- JANA VANDERBECK engageerde zich om het brevet jurylid demo te behalen bij de   
  Gymnastiekfederatie Vlaanderen. Succes! 
 
- Na de OS van Brazilië (2016) vervallen alle jurybrevetten in alle categorieën en dienden de  
  juryleden allemaal opnieuw een examen af te leggen omtrent hun kennis van het reglement. 
  Voor de nieuwe Olympische cyclus (2017-2020), behaalden NELE DE BACKER, 
  ERIK VAN  NUETEN en SHAUNI COENEN  hun jurybrevet. Proficiat! 
 
- Klimop RT Merksem zoekt zijn aantal JURYLEDEN uit te breiden. 
  Kandidaten kunnen zich steeds aanmelden – tijdens de  trainingen - om informatie in te winnen in  
  de club. 
 
- Eric VAN NUETEN werd tijdens de LAUREATENVIERING  van  het district gehuldigd als  

vertegenwoordiger van Klimop RT Merksem. 

 
 
 

 



                                  
 
 
 
- Rechtstreeks vanop de OS in Rio kon Klimop RT Merksem de hand  leggen op een aantal 
  TURNMATERIALEN die nu in gymhal Terlinden gebruikt worden. 
 
- Klimop RT Merksem blijft nadrukkelijk op zoek naar een lesgever G-GYM EN YOGA. 
 
- Klimop RT Merksem ziet haar LEDENAANTAL weer toenemen.  
  Vandaar dat de vereniging ook haar AANTAL LESGEVERS wenst  uit te breiden. 
  Belangstelling, Kandidaat … ? 
  Neem contact op in de club tijdens de trainingen of via mail of GSM.  
 
 
 
 

KLIMOP RT MERKSEM OPNIEUW ERKENDE 
MULTIMOVECLUB VIA SPORT VLAANDEREN 

 
 

 



WEDSTRIJDUITSLAGEN KRINGKAMPIOENSCHAPPEN 2016

GYMKIDS MEISJES  2016

Lagere Graad B
1 Fattal Klio 36,00
2 Arakeljan Anna 35,80
3 El Amri Isra 35,65
4 Borgions Lauren 34,75
5 Janssens Anouk 34,65
6 Jeursen Alessandra 34,55
6 Mirzaeva Sakinat 34,55
8 Ahmadi Yasmine 34,45
9 Heirman Nuna 34,30
10 Sarhdi Romaisa 34,25
11 Pervez Amber 34,20
12 Marchouhi Narjiss 34,05
13 Addou Isra 33,50

Lagere Graad A
1 Biedrzycka Julia 35,50
2 Rega Julia 34,05
3 El Kharchi Aya 33,70
4 Babayigit Selin 33,60
5 Ben Razzouk Nada 33,35
6 Gziut Eryka 32,80

Middelbare Graad B
1 De Braeckeleer Linde 36,55
1 Addou Meysa 36,55
3 Lechat Christine 36,45
4 Krols Chloe 36,10
5 Verhaegen Lina 36,05
5 Delvaux Lise 36,05
7 Trusova Anastasia 35,75
8 Aps Mia 35,65
9 Addou Aya 34,95

Middelbare Graad A
1 Umaev Kamila 37,20
2 Silvanovitch Maria 36,25
3 De Landsheer Jolien 36,15
4 Delvaux Jolien 36,05
5 Helmy Jarah 34,90
6 Ewaida Reetal 34,05
7 Ghamrane Ines 33,85

Hogere Graad B
1 Van Praet Hannah Lee 36,90
2 Llapitan Kelsey 36,40
3 Cucic Andrea 34,80
4 Goossens Merel 33,30



Hogere Graad A
1 Vranckx Alissia 37,70
2 Varga Jitske 37,30
3 Ivens Faith 36,25
4 Vernimmen Hayley 35,30

GYMKIDS JONGENS 2016

Lagere Graad B
1 Fattal Tim 33,30
1 Van Mol Jonas 33,30

Middelbare Graad B
1 Andrade Do Rosario Daniel Junior 35,90

Hogere Graad B
1 Stuer Jasper 34,70

Hogere Graad A
1 Houvenaghel Maarten 38,15

JUFFERS 2016

Lagere Graad B
1 Mansour Lina 36,40
2 Begic Adnna 36,15
3 Bingol Havin 34,90
4 Van Mieghem Jade 34,80

Lagere Graad A
1 De Bruyn Leni 38,10
2 Wanless Anna 37,90
3 Groeneveld Rebekka 37,40
4 Ukovski Julia 37,05
5 Van Steene Nikki 36,70

Middelbare Graad B
1 Rombouts Lissa 36,60
2 Ozcan Enise 35,75
3 Mirzaeva Lina 35,55
4 Yachou Inaya 35,25
5 De Vos Zana 35,15
6 Guedin Kato 34,90
7 Baudolf Aurelien 34,80
8 Martens Yanthe 34,60



Middelbare Graad A
1 Michiels Keenie 37,60
2 Vermeiren Hanne 37,50
3 Khamadaeva Amina 36,90
4 Cucic Anastasia 36,35
5 Peeters Thaïs 34,55

Hogere Graad
1 Scheunis Jinte 38,45
2 Grasser Lore 37,25

KNAPEN 2016

Lagere Graad 
1 Mirzaev Jachja 37,65
2 Houvenaghel Michiel 36,65
3 Grasser Mathias 36,10
4 Khamadaeva Magomed 35,45

5 Wanless William 35,35

TURNSTERS 2016

Middelbare graad
1 Beumer Charissa 33,80

Hogere graad
1 Van den Eynde Lorine 37,20
2 Van Gorp Yanthe 36,90

TURNER 2016
MIDDELBARE GRAAD

1 Boudolf Andy 31,25

HOGERE GRAAD
1 Bieluszewski Daniel 35,90



IEDEREEN OP ZIJN WAARDE GESCHAT TIJDENS KRINGKAMPIOENSCHAP 
KLIMOP RT MERKSEM. 
 
Op zaterdag 26.11.2016 organiseerde onze gymclub, Klimop RT 
Merksem, haart traditionele KRINGKAMPIOENSCHAP. 
Gestart in 1970 en dus aan de 46ste editie toe. 
ALLE clubleden kunnen aan deze toets, evaluatie, gymmatch 
deelnemen. Vanwege de ervaring of net om het ontbreken ervan 
hebben de lesgevers en de trainers zelf de moeilijkheid 
bepaald aan de verschillende en verscheidene turntoestellen. 
Zo was er geen enkele deelnemer die “ boven zijn petje “ moest 
turnen maar, … was hij of zij vooral een winnaar op zichzelf. 
“ kijk met je ogen en niet met je hoofd “ , “ voel waar je 
tenen zitten “ is dan een veel gehoorde uitspraak van de 
lesgevers, wanneer ze het visuele of fysieke contact, dat de 
gymnast dient te zoeken, willen sturen om zijn oriëntatie in 
de ruimte te kennen. 
Dan hebben we het hier nog niet over de kracht die ook door de 
groepen uit de basisgymnastiek of de recreagym dient geoefend 
om spierspanning en dus controle over de bewegingen te houden.  
Soms komt er ook een stukje lef en durf aan te pas, maar 
vooral een goede en correcte techniek om een moeilijkere 
turnoefening veilig en wel te beëindigen. En daar staan de 
trainers voor! 
Van de jongsten uit het eerste leerjaar van de lagere school 
over de jongelingen, de jongvolwassenen en de volwassenen, 
iedereen zette zijn beste beentje voor. En vooral … het was 
duidelijk dat al die deelnemers er plezier in hadden en 
genoten van hun kringkampioenschap.  
Allemaal vanzelfsprekendheden die er geen zijn. 
De prijsuitreiking was vooral een belevenis, ook en vooral om 
zoveel tevreden gymnasten, enthousiaste ouders en supporters.  
De wisselbeker, die kan gewonnen worden door diegene met de 
hoogste score voor de beste uitvoering en niet noodzakelijk 
door diegene met de hoogste moeilijkheid, werd dit jaar 
gewonnen door JINTE SCHEUNIS uit de hogere graad van de 
JUFFERS en ... de jongens … wel die hebben een uitdaging naar 
november 2017 toe ! 

 



WEDSTRIJDUITSLAGEN KLIMOP RT MERKSEM 
TUMBLING najaar 2016  -  2017 

 
 
ALTIS TUMBLINGCUP (Hulshout) 27. 11.16 
 
CATEGORIE 
 
 
 Jongens 11-12 jaar 

Merckx Yaro     ZILVER   54,55 
 
 

 Meisjes 13-14 jaar 
Scheunis Jinte     10de plaats   52,60   
 
 

 Senioren Jongens 
Geybels Dylan     BRONS   59,88 
 
 
 
 

 
PROVINCIALE VOORRONDE 1 Tumbling  Cat. C-niveau (Maldegem) 14-15.01.17 
 
 
 Jongens 11-12 jaar 

Keustermans Max     8ste plaats   85,000 (selectie VK) 
 

 
PROVINCIALE VOORRONDE 1 Tumbling Cat. I-niveau (Hulshout) 22.01.17 
 
 
 Meisjes 10 jaar 

Vaassen Saar     ZILVER    31,566 
 

 
 

PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP Tumbling  Cat. A/B-niveau  (Herentals) 28-29.01.17 
 

 
 Meisjes 13 jaar 

Scheunis Jinte     6de plaats  48,500 
Van Den Bossche Silke    8ste plaats   45,000 

 
 Jongens 11-12 jaar 

Merckx Yaro     ZILVER   53,000 (selectie VK)  
 
 

 
 
 
 
 

   

 
    
    



 
 

PROVINCIAlE VOORRONDE 2 Tumbling  Cat. C niveau (Eksel) 04-05.02.17  
 
 Jongens 11-12 jaar 

Keustermans Max     4de plaats   88,300 
 
 
PROVINCIALE VOORRONDE 2 Tumbling Cat. I-niveau (Hulshout) 12.02.17 
 
 
 Meisjes 10 jaar 

Vaassen Saar     ZILVER    32,031 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Max Keustermans  



WEDSTRIJDUITSLAGEN KLIMOP RT MERKSEM 
ACRO najaar 2016-2017 

 
 
ARTGYM  TRY-OUT  ACROBATIC COMPETITION  (Merksem) 03-04.12.16  
 

C-niveau 10-17 jaar Groepen 
 Luyckx Margot 

Berckmans Arissa 
Alves Yasmine   BRONS    24,800 

 
C-niveau 10-20 jaar Groepen 
 Bresseleers Karlien 

Pynaerts Demi 
Houvenaghel Laura   4de plaats   20,720 

 
B-niveau 11-20+ jaar Paren 
 Gujuman Gabriela 

Van Deuren Dimitri   GOUD    23,150 
 
 Houvenaghel Astrid 

Buelens Flor    BRONS    22,390 
 

B-niveau 11-20+ jaar Groepen 
 Vos Elise 

Torres Gonzalez Eliza 
Coenen Shauni   GOUD          23,270 
 
 
 
 

 
 



 

 
 

 
SYLVESTER YOUTH TROPHY ACROGYM (Puurs) 08.01.17 
 

C-niveau 10-17 jaar Groepen 
 Luyckx Margot 

Berckmans Arissa 
Alves Yasmine   13de plaats   21,730 

 
C-niveau 10-20+ jaar Groepen 
 Bresseleers Karlien 

Pynaerts Demi 
Houvenaghel Laura   19de plaats   20,180 

 
B-niveau 11-20+ jaar Duo 
 Houvenaghel Astrid 

Buelens Flor    GOUD    24,350 
 

 Gujuman Gabriela 
Van Deuren Dimitri   5de plaats   20,630 

 
B-niveau 11-19 jaar Duo 
 Charvet Paris 

Goedons Ben    11de plaats   13,950 
 
B-niveau 11-20+ jaar Groepen 
 Vos Elise 

Torres Gonzalez Eliza 
Coenen Shauni   BRONS    24,000 
 
 

PROVINCIALE VOORRONDE 1  ACRO  Cat. C/I  (Alken) 28-29.01.17 
 
C-niveau 10-17 jaar Groepen 
 Luyckx Margot 

Berckmans Arissa 
Alves Yasmine   7de plaats  24,100 (selectie VK) 

 
 
PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP ANTWERPEN  ACRO  Cat. A/B  (Bazel) 04-05.02.17 

 
B-niveau 11-19 jaar Duo 
 Charvet Paris 

Goedons Ben    13de plaats   20,070 
 
C-niveau 11-20+ jaar Duo 
 Houvenaghel Astrid 

Buelens Flor    BRONS    23,710 (selectie VK) 
 
B-niveau 11-20+ jaar Groepen 
 Vos Elise 

Torres Gonzalez Eliza 
Coenen Shauni   4de plaats    23,010 (selectie VK) 



 

 
 

 
 
PROVINCIALE VOORRONDE 2 ACRO  Cat. C/I (Merelbeke) 12.02.17 
 
 

C-niveau 10-20 jaar Groepen 
 Bresseleers Karlien 

Pynaerts Demi 
Houvenaghel Laura   30ste plaats   21,000 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 

PROFICIAT !!! 



.   t/  . .   I itiatie/Proeflesse   

Basisgy astiek

 



KLIMOP R.T. MERKSEM vzw BEDANKT zijn SPONSORS 
 
 

  

STAD ANTWERPEN 
 

DISTRICT MERKSEM 
 

AXIOMA NV Verzekeringen 
 
Het HAVENBEDRIJF stad Antwerpen  
 
REMANT 
Transportarchitects 
Powered by Advance BVBA 
 
BELGIAN CORPORATE FINANCE ADVISORY 
BVBA 
Voor al Uw  Financieel Advies 
 


